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Beschreibung

Nachfolgeprodukt von Jod

sorgfaltig abgestimmte Rezeptur mit Jod, Selen, L-Tyrosin
und Astaxanthin

v enthélt 250 ug hochdosiertes Jod als Kaliumjodid, ergénzt
durch 250 mg L-Tyrosin und 100 pg Selen pro Kapsel

v Astaxanthin aus Haematococcus pluvialis erganzt die Rezeptur
mit einem natiirlichen Carotinoid aus Mikroalgen

v Jod tragt zu einer normalen Produktion von Schilddriisenhormonen
und zu einer normalen Schilddriisenfunktion bei

v entwickelt in Zusammenarbeit mit Kyra Kauffmann

hochste Rohstoffqualitdt aus deutscher Herstellung

Die Schilddriise ist ein zentrales Steuerorgan im Korper und eng mit zahl-
reichen Stoffwechselprozessen verbunden. Eine ausreichende Versorgung
mit essenziellen Mikronahrstoffen ist wichtig, um die normale Funktion des
Korpers zu unterstiitzen.

NatuGena SchilddriisenGliick vereint Jod, L-Tyrosin, Selen und Astaxanthin.

Entwickelt wurde die Formulierung gemeinsam mit der Heilpraktikerin Kyra
Kaufmann.

Jod

Jod ist ein Spurenelement, das fiir die Bildung der Schilddriisenhormone
Thyroxin (T4) und Triiodthyronin (T3) benétigt wird. Diese Hormone sind an
verschiedenen Stoffwechselprozessen im Korper beteiligt. Jod tragt zu einer
normalen Produktion von Schilddriisenhormonen und zu einer normalen
Schilddriisenfunktion bei.
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NatuGena-Produkte werden in Deutschland nach den
Standards EN I1SO 9001, GMP und HACCP hergestellt.

Produktdaten

ART Nahrungserganzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018226

GTIN 4260633572268 || I 11 LRI THUARIN T
PPN 1119807946 70

PZN AT 5990042

PZN DE 19807946

INHALT 180 Kapseln (180-Tage-Packung)

GEWICHT NETTO 70,74 g

L-Tyrosin

L-Tyrosin ist eine nicht-essenzielle Aminosaure, die der Kérper aus der
essentiellen Aminosaure Phenylalanin bilden kann. Sie ist an verschie-
denen biochemischen Prozessen beteiligt und dient im Stoffwechsel
als Ausgangsstoff flir mehrere kdorpereigene Verbindungen, darunter
bestimmte Hormone und Neurotransmitter.

Selen

Selen ist ein Spurenelement, das an zahlreichen wichtigen Kérperfunk-
tionen beteiligt ist. Selen tragt zu einer normalen Schilddriisenfunktion
und zur Erhaltung normaler Haare und Nagel bei.

Astaxanthin

Abgerundet wird die Rezeptur durch Astaxanthin aus astaxanthinrei-
chem Oleoresin der Mikroalge Haematococcus pluvialis. Diese einzellige
SuiRwasseralge kommt in Seen, Teichen und anderen Gewdssern vor
und ist bekannt dafiir, Astaxanthin in besonders hoher Konzentration zu
bilden. Der natiirliche Carotinoid-Farbstoff dient der Alge als Schutz vor
verschiedenen Umweltbelastungen.

Entwicklung durch Expertise

NatuGena SchilddriisenGliick wurde in Zusammenarbeit mit der Heil-
praktikerin Kyra Kaufmann entwickelt. Als Expertin fiir ganzheitliche
Gesundheit mit Schwerpunkt auf Jod beschéftigt sie sich intensiv mit
der Rolle dieses Spurenelements fiir die Schilddriisenfunktion und
das allgemeine Wohlbefinden. Durch ihre Arbeit trégt sie dazu bei, das
Bewusstsein fiir die Bedeutung von Jod zu starken.

Verzehrsempfehlung

1-mal taglich 1 Kapsel. Optimal ist der Verzehr mindestens 30 Minuten
vor oder 90 Minuten nach einer Mahlzeit mit 250 ml stillem, lauwarmem
Wasser.
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Zutaten

L-Tyrosin, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (HPMC); astaxant-
hinreiches Oleoresin aus der Alge Haematococcus pluvialis, Kaliumjodid,
Natriumselenit.

Inhaltsstoffe
PRO TAGESDOSIS NRV!
(1 KAPSEL)
Jod 250 pug 167
L-Tyrosin 250 mg
Astaxanthin 1mg
Selen 100 pg 182

* Referenzmengen fiir den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
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Rechtliche Hinweise

Dieses Produkt dient der Ernahrung und beriihrt deshalb nicht das
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Erndhrungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu tiberwinden.
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natiirlicherweise
unterschiedlich ausfallen kénnen, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Nahrungserganzungsmittel

Nahrungsergdnzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Erndhrung und fiir eine gesunde
Lebensweise verwendet werden. AuRerhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kiihl, trocken und lichtgeschiitzt
lagern. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Nicht geeignet, wenn andere Astaxanthin-Ester
enthaltende Nahrungserganzungsmittel am selben Tag verzehrt wer-
den.2 Nicht geeignet fiir Sduglinge, Kinder und Jugendliche unter 14
Jahren.2

2 GemaR Verordnung (EU) 2017/2470.

Reinsubstanzen-Prinzip

Nur Néhrstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zuséatze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
starkern, Laktose, Aromen, Soja).
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